Banco de Leite da Maternidade Odete
Valadares convoca novas doadoras para
reforcar estoques

Qui 05 margo

O Banco de Leite Humano da Maternidade Odete Valadares, em Belo Horizonte, precisa de novas
doadoras para aumentar seus estoques e manter o atendimento aos recém-nascidos prematuros
internados.

A média ideal de arrecadacéo € de 200 litros por més, volume que garante seguranga no
abastecimento. Em janeiro de 2026, foram coletados 162 litros. Em fevereiro, o total foi de 129 litros.

Atualmente, o banco conta com 50 doadoras ativas. Para manter os niveis ideais de estoque, a
unidade trabalha com mais de 70 doadoras regulares.

A nutricionista do Banco de Leite, Gabrielle Ladenthin, reforca a importancia do gesto. “O leite
humano é ouro liquido, cada gota que é doada ajuda a salvar a vida de um bebé prematuro ou
grave”, destaca.

A doacdao de leite humano é essencial para o cuidado de bebés prematuros e de baixo peso,
contribuindo para o fortalecimento da imunidade e recuperacéao clinica. Mulheres saudaveis que
estejam amamentando e tenham excedente de leite podem se tornar doadoras. O banco oferece
orientacdo especializada para coleta e armazenamento. Além disso, o servigo busca o leite
coletado na residéncia da doadora.

A doacgao pode ser agendada pelos telefones (31) 3298-6008, (31) 3298-6092 ou pelo MG
App https:/www.mg.gov.br/servico/doar-leite-humano.

Toda doacéo € destinada aos bebés prematuros e prematuros extremos, que estao internados na
UTI Neonatal ou na Unidade de Cuidados Intermediarios da maternidade e de outras unidades
parceiras em Minas Gerais.

O Banco de Leite da Maternidade Odete Valadares é referéncia estadual em Minas Gerais,
realizando coleta, processamento e distribuicao de leite, além de oferecer atendimento gratuito para
mulheres com dificuldades na amamentacao. O servico funciona de segunda a sexta-feira, das 8h
as 17h, mediante agendamento.
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