Governo de Minas promove mutirao com
mais de cem cirurgias eletivas em unico dia
em BH e no interior

Sab 28 fevereiro

O Governo do Estado, por meio da Fundacao Hospitalar de Minas Gerais (Fhemig), inicia, neste
sabado (28/2), um programa permanente que amplia a realizagcédo de cirurgias eletivas na rede. O
vice-governador de Minas, Mateus Simdes, participou do langamento do “Opera Mais Fhemig, Aqui
em Minas a Fila Anda!”, no Hospital Alberto Cavalcanti, em Belo Horizonte.

Nesta primeira ac¢ao, esta prevista a realizacdo de um mutirdo com mais de cem cirurgias em um
dia, realizadas simultaneamente em oito hospitais na capital, na Regido Metropolitana de Belo
Horizonte (RMBH) e no interior. As proximas edigbes estao previstas para o ultimo sabado de cada
més, chegando a mais de mil procedimentos somente em 2026.

“O objetivo desse mutirdo é ter filas que durem apenas o tempo necessario para a pessoa fazer o
pré-operatdrio e poder se internar. Imagine o que é para uma pessoa aguardar, muitas vezes, trés,

guatro meses uma cirurgia”, iniciou o vice-governador, que ressaltou o impacto da questao para os
pacientes.

"Muitas vezes, essa pessoa
esta com a vida, a rotina
limitada, esta afastada do

trabalho, e isso € um prejuizo
para ela, para a familia, para a
sociedade. Entao, fazermos a
fila andar é uma questao de
dignidade para os pacientes",


https://www.mg.gov.br/
https://www.fhemig.mg.gov.br/

ressaltou Mateus Simoes.

Otimizacao de leitos vagos

A iniciativa foi criada para ajudar
a reduzir a fila e diminuir o tempo
de espera dos pacientes,
ampliando o acesso da
populacao a procedimentos pelo
Sistema Unico de Saude (SUS),
ao utilizar, de maneira
estratégica, a estrutura ja
existente nos hospitais da rede
Fhemig.

O secretario de Estado de Saude
de Minas Gerais, Fabio
Baccheretti, frisou que o projeto
visa fazer cirurgias para
aproveitar os leitos que se
esvaziam no final de semana e
trazer alivio para os pacientes.

"Estamos falando de retirada de
uteros de mulheres que sangram
h& muito tempo, homens que nao
estdo conseguindo urinar porque
a prostata esta obstruindo a
saida. O papel da Fhemig é
aproveitar que temos grandes
Joice Lourengo / Fhemig hospitais para atender toda a
regido. E um jeito de o Estado, com seus hospitais, chegar em cada um dos municipios mineiros",
enfatizou.

Essa primeira mobilizacao inclui procedimentos ortopédicos, ginecoldgicos, urologicos,
dermatoldgicos, plasticos, gerais e oncoldgicos, distribuidos conforme a especialidade de cada
unidade da rede.

Participam da forca-tarefa os hospitais Alberto Cavalcanti, Julia Kubitschek, Eduardo de Menezes e
Maternidade Odete Valadares, em BH, o Hospital Cristiano Machado, em Sabara, os hospitais
regionais Antdnio Dias, em Patos de Minas, Jodo Penido, em Juiz de Fora, e o Complexo


https://www.saude.mg.gov.br/

Hospitalar de Barbacena.
O programa respeita a vocacao assistencial de cada unidade, considerando a disponibilidade de
equipes, tecnologia, equipamentos e insumos. O objetivo € ampliar a oferta de cirurgias eletivas,

mantendo o funcionamento regular dos hospitais e o atendimento de média e alta complexidade
com cuidado humanizado e especializado.

O lavrador Joseé da Luz Goncalves veio de
Itambé do Mato Dentro para a capital fazer a
retirada de tumores no rosto. Ele esperava o

procedimento ha um ano. "Estou tranquilo

para fazer a cirurgia, € algo que tem me
incomodado. Entao, € um alivio poder
resolver isso hoje. Fui muito bem recebido,

e bom que sabado é mais vazio. Voltar pra
casa sem esse problema vai ser 6timo, fico

realmente feliz", disse.

Esforcos para acelerar a fila

O Opera Mais Fhemig também se soma a um esforco mais amplo do Governo de Minas para
enfrentar a demanda por cirurgias eletivas. Desde 2021, a Secretaria de Estado de Saude de Minas
Gerais (SES-MG) executa o programa “Opera Mais, Minas Gerais”, iniciativa que reorganizou a
oferta de procedimentos em todas as regiées do estado.

Com investimento superior a R$ 1,2 bilhdo, o programa estadual ja contabiliza mais de 3,5 milhdes
de cirurgias eletivas realizadas até novembro de 2025, ampliando o acesso e reduzindo o prazo
para realizacdo dos procedimentos.



Somente em 2025, foram mais de 1 milh&o de cirurgias pelo programa. A estratégia foi criada
inicialmente para enfrentar o represamento provocado pela pandemia da covid-19 e evoluiu para
um modelo permanente de fortalecimento da rede hospitalar regional.

A politica aposta na descentralizacdo dos recursos e no fortalecimento de hospitais de médio porte
no interior, permitindo que pacientes realizem exames, consultas e cirurgias mais perto de casa. A
regionalizac&o reduz deslocamentos, otimiza a capacidade instalada e amplia a resolutividade
local, movimento que agora ganha reforco com iniciativas proprias das redes hospitalares, como o
Opera Mais Fhemig.



