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A Secretaria de Estado de Planejamento e Gestão (Seplag-MG) está modernizando os processos
de perícia médica admissional para novos servidores no Estado. A partir de deste mês, os
candidatos aprovados e nomeados em concursos públicos passarão a realizar o agendamento de
seus próprios exames admissionais de forma on-line e simplificada.

Anteriormente, a marcação das perícias era realizada internamente pela Superintendência Central
de Perícia Médica e Saúde Ocupacional (SCPMSO) da Seplag-MG e informada aos candidatos. A
mudança faz parte do processo de transformação digital dos serviços estaduais. Com o novo fluxo,
o candidato recebe um link exclusivo do Sistema de Perícia Médica e Saúde Ocupacional
(Sipemso) no e-mail cadastrado no momento da inscrição do concurso e tem a autonomia para
escolher o horário que melhor atende à sua disponibilidade.

A iniciativa visa dar mais agilidade ao processo de entrada de novos servidores, otimizando o
trabalho da SCPMSO e garantindo eficiência na gestão de pessoas do Governo de Minas. A
medida é válida para todos os concursos públicos estaduais com nomeações a partir deste mês,
incluindo o atual certame da Educação, cujo resultado definitivo de três carreiras foi publicado no
último dia 10/2. 

Como funciona o novo fluxo?

Ao receber o e-mail oficial da Seplag-MG, o candidato deverá acessar o Sipemso por meio do link
recebido. Para concluir o agendamento, é obrigatório anexar todos os exames laboratoriais e
documentos digitalizados solicitados no edital do respectivo concurso, além de escolher dia e
horário para a realização de sua perícia. Após a conclusão, o sistema envia automaticamente um e-
mail de confirmação do agendamento e um link para acompanhamento da solicitação.

A Seplag-MG ressalta que o agendamento deve ser realizado dentro do prazo informado no ato de
convocação, respeitando rigorosamente a data limite para a posse do servidor. A medida é válida
para todos os concursos públicos estaduais com nomeações a partir deste mês.

A secretaria alerta que o agendamento da perícia médica é um serviço totalmente gratuito. O link
oficial é enviado exclusivamente pelo sistema Sipemso da Seplag-MG, por meio do e-
mail pericia@planejamento.mg.gov.br para o e-mail de cadastro do candidato informado na
inscrição.

https://www.mg.gov.br/instituicao_unidade/secretaria-de-estado-de-planejamento-e-gestao-de-minas-gerais-seplag
https://www.mg.gov.br/
https://www.educacao.mg.gov.br/
mailto:pericia@planejamento.mg.gov.br


Já os nomeados em vagas de PCD devem entrar no link recebido por e-mail e inserir o relatório da
deficiência e os exames elencados no edital. Depois que a documentação for recebida pela
SCPMSO, a equipe da Superintendência realizará o agendamento e enviará por e-mail o dia e o
horário da perícia.

A orientação é que o cidadão fique atento ao remetente da mensagem e não clique em links
suspeitos ou realize qualquer tipo de pagamento solicitado em nome do Estado. Em caso de
dúvidas sobre a marcação ou sobre a autenticidade do contato, os candidatos podem enviar um e-
mail para admissional.pericia@planejamento.mg.gov.br.

Mais modernidade

Outra novidade do Sipemso é o Módulo de Saúde e Segurança do Trabalho, que irá permitir o
preenchimento on-line do Laudo Técnico de Condições Ambientais de Trabalho (LTCAT). Antes da
mudança, o documento era preenchido fisicamente.

Com a inclusão no sistema a assinatura, a homologação dos laudos, a vinculação de servidores ao
laudo, e a vinculação de Equipamentos de Proteção Individual (EPI) e de Proteção Coletiva (EPC),
também passam a ser feitas dentro do Sipemso.
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