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Com a chegada das festas de fim de ano e das férias escolares de janeiro, o movimento nas
rodovias mineiras tende a aumentar, especialmente em direção a destinos turísticos. Diante desse
cenário, o Governo de Minas, por meio do Departamento de Estradas de Rodagem de Minas Gerais
(DER-MG), chama a atenção dos motoristas para cuidados essenciais antes de pegar a estrada e
destaca ferramentas que ajudam no planejamento das viagens, que podem ser consultadas pelo
Observatório da Infraestrutura.

Um dos principais alertas do órgão é a importância de se preparar com antecedência. Além de
definir o trajeto e programar paradas para descanso, o motorista deve consultar as condições das
rodovias. O DER-MG disponibiliza, em seu portal, informações sobre a malha viária e a situação de
autorização das empresas de transporte fretado no estado.

A gerente de Educação para o Trânsito da autarquia, Rosely Fantoni, reforça a necessidade de
manter atenção integral na direção, adotando uma condução defensiva e sempre em conformidade
com as leis de trânsito. Segundo ela, estudos indicam que a maioria dos acidentes em rodovias
decorre de falhas humanas. “Ao dirigir com prudência, sem consumir bebidas alcoólicas e
respeitando a sinalização, o motorista reduz significativamente o risco de acidentes”, destaca.

Além do comportamento ao volante, os cuidados devem começar antes mesmo da viagem. É
fundamental conferir a documentação do veículo e do condutor, bem como realizar uma revisão
completa do automóvel em uma oficina de confiança. A checagem de itens obrigatórios, além dos
sistemas mecânico e elétrico, é essencial. Rosely Fantoni alerta que veículos mal regulados podem
causar emissão excessiva de fumaça preta e fuligem, elevar o consumo de combustível, acelerar o
desgaste do motor, comprometer a visibilidade nas estradas e provocar prejuízos à saúde e ao
meio ambiente.

Entre os serviços disponibilizados, o Sistema de Mapeamento e Monitoramento das Ocorrências
nas Rodovias se destaca como um importante aliado. A ferramenta apresenta, em um mapa
interativo, os pontos onde há registros de ocorrências, como interrupções, trechos em meia pista e
variantes, além de permitir a visualização de fotos atualizadas do local. Integrado ao aplicativo
Waze, o sistema fornece alertas em tempo real, tornando o deslocamento mais seguro e previsível.

O DER-MG também reforça cuidados básicos com o veículo. A recomendação é realizar uma
revisão completa, verificando pneus, faróis, sistema de freios e itens de segurança. Durante o
trajeto, a orientação é manter uma condução defensiva, cumprir a sinalização e respeitar os limites
de velocidade.
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Outras medidas simples fazem diferença. Todos os ocupantes devem utilizar o cinto de segurança,
as crianças precisam estar acomodadas na cadeirinha adequada e as bagagens devem ser
organizadas de forma a evitar objetos soltos. O órgão reforça que o uso do celular ao volante e a
condução de veículos após o consumo de bebida alcoólica aumentam drasticamente o risco de
acidentes.

Para quem pretende viajar de ônibus, o DER-MG recomenda optar pelas linhas regulares do
transporte intermunicipal, que seguem normas de segurança e fiscalização. Já no caso de
fretamento de vans ou ônibus, a dica é sempre verificar, no site da autarquia, se a empresa possui
autorização vigente.

O DER-MG mantém canais abertos para a população, recebendo dúvidas, denúncias e solicitações
de manutenção nas rodovias estaduais, contribuindo para um trânsito mais seguro durante todo o
período de férias.


