
Governo de Minas leva o programa Leite para
a Primeira Infância a Montes Claros 
Qui 13 novembro

O Governo de Minas, por meio da Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social (Sedese-MG) e
do Instituto de Desenvolvimento do Norte e Nordeste de Minas Gerais (Idene), lançou, em Montes
Claros, região Norte de Minas, o programa Leite para a Primeira Infância.

A iniciativa vai garantir que crianças de 2 a 6 anos em situação de vulnerabilidade social tenham
acesso a um alimento essencial para o desenvolvimento nessa fase da vida. Ao mesmo tempo, o
programa estimula a economia local, com a compra do leite diretamente de agricultores familiares
da região.

A secretária de Estado da Sedese-MG, Alê Portela, destacou que o programa representa um
avanço importante no cuidado com a primeira infância e para a política pública de segurança
alimentar.
 

 

"O Leite para a Primeira Infância é uma
política que une cuidado, solidariedade e
desenvolvimento. Com ele, o Governo de
Minas reafirma o compromisso de cuidar

das nossas crianças e de gerar renda para
quem produz o alimento. É uma iniciativa
que fortalece as famílias e movimenta a
economia local", afirmou a secretária.

 
  

  

 

https://www.mg.gov.br/
https://social.mg.gov.br/
http://www.idene.mg.gov.br/site/
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Como o programa funciona

Em Montes Claros, 5.414 famílias serão atendidas, com a entrega de mais de 16 mil litros de leite
por semana. O programa é resultado da parceria entre Sedese, Idene e Prefeitura de Montes
Claros, e prioriza mães solo.

A faixa etária de 2 a 6 anos foi definida com base em diretrizes de nutrição infantil e evidências
científicas. O consumo de leite bovino para menores de 12 meses é contraindicado pelas
normativas de saúde.

O programa promove a compra de leite produzido por agricultores familiares. A coordenação é
realizada pelo Idene, responsável por credenciar os laticínios e ou cooperativas. Em seguida, o
produto é entregue às prefeituras, que fazem a distribuição às famílias em situação de pobreza ou
extrema pobreza cadastradas no Cadastro Único (CadÚnico).

Para Henrique Carvalho, diretor-geral do Idene, o lançamento do Leite para a Primeira Infância em
Montes Claros representa mais um passo importante para levar o programa a um número cada vez
maior de municípios do Norte e Nordeste de Minas.

“Desde que foi lançado, o programa vem alcançando bons resultados com um volume crescente de
litros de leite distribuídos, o que significa que mais mães estão sendo atendidas e, com isso, mais
crianças estão tendo a oportunidade de acesso a um complemento alimentar importante para o seu
crescimento saudável”, enfatizou Henrique Carvalho.

Mais saúde e renda para
as famílias mineiras

O Leite para a Primeira
Infância já está presente em
77 municípios, atendendo
17 mil famílias e distribuindo
mais de 400 mil litros de
leite em todo o estado. O
investimento inicial é de
quase R$ 10 milhões,
aplicados integralmente na

compra do leite e na logística de distribuição.

A ação tem impactos nutricionais, sociais e econômicos: melhora a alimentação infantil, reduz
desigualdades e movimenta a economia local ao criar oportunidades para os produtores da
agricultura familiar.

O programa é desenvolvido pela Sedese dentro das políticas voltadas à primeira infância, que
integram diferentes áreas do Governo de Minas para garantir o Direito Humano à Alimentação
Adequada (DHAA) e promover o bem-estar das famílias em situação de vulnerabilidade.


