
Hemominas abre unidades no sábado (14/6),
Dia Mundial do Doador de Sangue
Qui 12 junho

Durante todo o mês de junho, as unidades da Fundação Centro de Hematologia e Hemoterapia do
Estado de Minas Gerais (Hemominas) desenvolvem ações especiais para sensibilizar a população
sobre a importância da doação de sangue e a necessidade de manter os estoques em níveis
adequados.

Para que os candidatos à doação que não podem comparecer durante a semana tenham uma
alternativa para exercer esse gesto de solidariedade ao próximo, algumas unidades da Fundação
Hemominas estarão abertas neste sábado (14/6), Dia Mundial do Doador de Sangue.

Confira funcionamento

- Hemocentro de Belo Horizonte: das 7h às 15h

- Hemocentro de Juiz de Fora: das 7h às 12h

- Hemocentro de Pouso Alegre: das 7h30 às 10h

- Hemocentro de Uberaba: das 7h às 11h30

- Hemocentro de Uberlândia: das 7h às 11h30

- Hemonúcleo de Divinópolis: das 7h às 12h (vagas esgotadas)

- Hemonúcleo de Manhuaçu: das 7h às 11h30

- Unidade de Coleta de Poços de Caldas: das 7h às 12h

- Unidade de Coleta Hospital Júlia Kubitschek: das 7h às 12h

Demais unidades não funcionam neste dia.

Agendamento

As doações podem ser agendadas on-line, pelo aplicativo MG App – Cidadão ou pelo WhatsApp
(31) 4042-7157. Em caso de não comparecimento, solicita-se cancelar o agendamento para
disponibilizar o horário a outro candidato.

Para doar sangue

Entre os critérios básicos, destacam-se:

Estar em boas condições de saúde
 

https://www.hemominas.mg.gov.br/
https://www.mg.gov.br/agendamento_servico/doacao-de-sangue


Ter entre 16 e 69 anos de idade. Jovens de 16 e 17 anos podem doar, acompanhados pelo
responsável legal ou portando autorização disponível no link:  Doação 16 e 17 anos A partir
de 61 anos, o candidato à doação precisa comprovar a realização de, pelo menos, uma
doação anterior
 
Pesar mais de 50 quilos
 
Estar bem descansado no momento da doação
 
Estar alimentado
 
Não ingerir bebida alcoólica 12 horas antes da doação
 
Não ter sido exposto a situação de risco para doenças transmissíveis pelo sangue
 
Não ter tido hepatite após os 11 anos
 
Apresentar documento de identificação oficial e original, com foto, filiação e assinatura, além
de CPF

Todas as condições e restrições para doação de sangue podem ser consultadas no site da
Fundação Hemominas.

Dia Mundial do Doador de Sangue

Criada por iniciativa da Organização Mundial da Saúde (OMS), em 2005, a data é uma homenagem
ao nascimento de Karl Landsteiner, imunologista austríaco que descobriu o fator Rh e várias
diferenças entre os diversos tipos sanguíneos.

https://www.hemominas.mg.gov.br/doacao-e-atendimento-ambulatorial/doacao-de-sangue/orientacoes-sobre-doacao#doacao-de-sangue-por-pessoas-de-16-17-e-acima-de-60-anos
https://www.hemominas.mg.gov.br/doacao-e-atendimento-ambulatorial/doacao-de-sangue/condicoes-e-restricoes

