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Estagiários de enfermagem adquirem
experiência prática no Hospital do Ipsemg 
Qui 08 maio

O mês de maio é dedicado à valorização dos profissionais da enfermagem, essenciais para o
cuidado em saúde em todos os níveis de atenção. Neste contexto, o Hospital Governador Israel
Pinheiro (HGIP), unidade própria do Instituto de Previdência dos Servidores do Estado de Minas
Gerais (Ipsemg), tem sido cenário de aprendizado para estudantes do curso Técnico em
Enfermagem da Fundação de Educação para o Trabalho de Minas Gerais (Utramig). 

Desde abril, os futuros profissionais aplicam os conhecimentos adquiridos em sala de aula e
acompanham de perto a rotina hospitalar, o que contribui para a formação escolhida e no
atendimento prestado aos beneficiários do instituto. O estágio acontece das 7h30 às 11h30, de
forma rotativa nos andares do hospital e as atividades práticas devem somar 600 horas.

A enfermeira preceptora, Ana Elisabeth Fulgêncio Campos, ressalta a importância da experiência
vivenciada pelos estagiários no Ipsemg. "É um período de grande aprendizado. A experiência no
hospital é fantástica. Aqui é um hospital de grande porte, com alta demanda, e conta com todos os
setores que os alunos precisam conhecer. O décimo andar, abriga muitos pacientes acamados, que
exigem cuidados mais intensivos e, consequentemente, mais dedicação dos estudantes", relata.

Na rotina hospitalar, os alunos
realizam atividades como
higienização de pacientes,
administração de medicamentos,
aspiração de vias aéreas, leitura e
conferência de medicamentos, entre
outras tarefas, sempre sob
supervisão de uma enfermeira
assistencial. No contrato entre as
instituições, novos estagiários
podem entrar ao longo do ano.

Para Luciano Mendes, estagiário do curso Técnico em Enfermagem a oportunidade tem sido
fundamental para seu desenvolvimento profissional. "Com o estágio, estou conseguindo
aperfeiçoar meus conhecimentos. Pretendo seguir na área hospitalar, e cada dia é um aprendizado
novo", destaca.

A enfermeira Lorena Cristine, que também acompanha o grupo, reforça a relevância do estágio
para a formação dos técnicos. "Essa vivência faz toda a diferença no mercado de trabalho. O aluno
já entra sabendo o ritmo do hospital e compreendendo como as coisas funcionam. Aqui, lidamos
com muitos pacientes acamados, em cuidados paliativos e institucionalizados, que demandam
maior atenção", explica.

https://www.ipsemg.mg.gov.br/
https://utramig.mg.gov.br/


Mais do que uma exigência curricular, o estágio no Ipsemg se torna um espaço de crescimento
pessoal e profissional, onde cada cuidado prestado prepara os alunos para atuarem com
excelência, ética e sensibilidade.

Neste mês de homenagem à enfermagem, reconhecer a importância da formação qualificada e
vivencial é também valorizar os profissionais que, com dedicação e conhecimento, transformam
vidas diariamente. 


