Atrium da Liberdade se consolida como
espaco de descanso, tranquilidade e lazer no
Carnaval de BH

Ter 04 marco

Foram quatro dias de uma programacao que transformou a Praca da Liberdade, em Belo Horizonte,
em local de descanso e relaxamento para quem buscava tranquilidade durante o Carnaval e
também para quem queria recarregar as energias entre um bloco e outro. Nesta terca-feira (4/3), o
Atrium da Liberdade recebeu um publico de diversas faixas etarias e se despediu da folia em 2025
com sua terceira edicao.

Desde sabado (1/3), milhares de pessoas passaram pelo local e curtiram as areas de descanso e
hidratagéo, equipadas com duchas refrescantes e mobiliario confortavel, distribuigdo de agua, aulas
de alongamento, espaco kids, Kombi DJ com repertério musical tematico, sessdes de
massoterapia, lounge e oficinas de maquiagens carnavalescas e de customizacao de abadas.

Quem foi aprovou e pretende voltar no ano que vem. E o caso de Paloma Braz, de Contagem. No
ultimo sabado (1/3), ela trabalhou como cordeira no bloco Gafieira, que desfilou no entorno da
Praca da Liberdade. A estrutura do Atrium da Liberdade chamou a atencao de Paloma, que foi,
nesta terga-feira (4/3), curtir as atragcoes ao lado do marido, Felipe Vieira, e das duas filhas.

“As areas de descanso e recreagao para criangas estao sensacionais. Aproveitei para fazer uma
maquiagem carnavalesca.E a primeira vez que eu vejo esse tipo de acao no Carnaval de BH. Ano
que vem estaremos aqui novamente”, completa Vieira.

O Atrium da Liberdade é uma iniciativa do Governo de Minas, realizada por meio da Secretaria de
Estado de Cultura e Turismo (Secult) e da Fundacéo Clovis Salgado (FCS), em correalizagdo com
a Prefeitura de Belo Horizonte e patrocinio da Gasmig.

“No coracéo do Carnaval de BH, aqui na Praga da Liberdade, o Atrium da Liberdade se ergue como
um verdadeiro oasis de descanso e relaxamento para o folido. Em meio ao brilho e a folia, esse
espaco é um convite para recarregar as energias, trazendo leveza e acolhimento para que o publico
possa se revigorar e continuar a festa com a mesma alegria e entusiasmo que o Carnaval exige”,
ressalta o secretario de Estado de Cultura e Turismo de Minas Gerais, Lebnidas de Oliveira.

Respiro e descanso

O Atrium da Liberdade € um dos pontos emblematicos do Carnaval de Belo Horizonte, oferecendo
um refugio de descanso no Circuito Liberdade. O espaco proporciona ao folido um ambiente
acolhedor. A estrutura, pensada para oferecer conforto e bem-estar, com areas sombreadas e um
clima de tranquilidade, cria um equilibrio perfeito para quem quer recarregar as energias durante o
feriado.



https://www.mg.gov.br/
https://www.secult.mg.gov.br/
https://fcs.mg.gov.br/
https://circuitoliberdade.com.br/

Brenda Reis, de Contagem, parou no Atrium da Liberdade antes de seguir para o bloco Bartucada,
atracao na Via das Artes Brasil. “Ontem eu estava com dores no pescoco e hoje recebo uma
massagem. Acho sensacional esse tipo de iniciativa em um local central, perto de blocos, muitos
banheiros, recreagao para criangas. Da préxima vez vou trazer meu filho”, diz Brenda Reis.



