Fevereiro Roxo alerta para doencas
degenerativas em animais idosos

Sex 07 fevereiro

Neste més, a campanha Fevereiro Roxo destaca as doencas que afetam tanto pessoas quanto
animais, como céaes e gatos idosos. Com o tempo, 0os animais podem desenvolver problemas que
afetam 6rgdos como musculos, nervos e coragédo. As doengas mais comuns incluem osteoartrite,
displasia coxofemoral, doenca do disco intervertebral e disfungéo cognitiva, que muitas vezes
comecam de forma discreta e exigem atengéo dos tutores.

Em Minas Gerais, a Secretaria de Estado de Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel
(Semad) desenvolve programas para a saude dos animais idosos. O Programa Estadual de
Esterilizacdo de Animais Domésticos previne doencas reprodutivas, enquanto o Programa Estadual
de Saude Basica Animal foca no diagnéstico precoce de doengas crénicas, como as cardiacas e
renais.

Campanhas de conscientizagdo incentivam os tutores a identificar sinais de envelhecimento e
procurar atendimento veterinario. Iniciativas como a microchipagem e o Sistema Estadual de
Identificagcdo de Animais Domésticos ajudam a evitar o abandono e garantem a seguranca dos
pets, incluindo os mais velhos.

Doencas e impactos na qualidade de vida

A medida que envelhecem, cdes e gatos enfrentam alteracdes fisioldgicas e comportamentais que
afetam sua qualidade de vida. A perda de interesse por atividades antes apreciadas e dificuldades
de locomocéao sao comuns, especialmente em casos de osteoartrite e displasia coxofemoral.
Alteracbes sensoriais, como perda da audicao e visdo, deixam 0s animais inseguros e
desorientados. A deméncia senil afeta mais os gatos, enquanto caes podem desenvolver a
Sindrome da Disfuncao Cognitiva (SDC), que se assemelha ao Alzheimer humano.

A paralisia nas patas € um dos problemas mais graves e pode ser causada pelo desgaste das
articulacbes ou doencgas na medula espinhal. Convulsdes, tremores e perda de consciéncia
também sdo sinais que exigem atencéao veterinaria imediata.

Cuidados e prevencao

Embora muitas doencas degenerativas n&o tenham cura, cuidados regulares podem melhorar a
qualidade de vida dos animais idosos. Alimentagao equilibrada, exercicios moderados e estimulos
mentais ajudam a retardar a progresséo de doencas neurodegenerativas. O acompanhamento
veterinario continuo € essencial para ajustar tratamentos e adaptacées no ambiente, como rampas
e camas ortopédicas, que ajudam na mobilidade.

Abandono é crime


https:/
https://microchipagem.meioambiente.mg.gov.br/login

A idade avancgada ndo justifica 0 abandono de animais. Além de ser cruel, o abandono é crime
previsto pela Lei n® 9.605/1998, com punicédo de detencao de 3 meses a 1 ano e multa, podendo ser
aumentada se resultar em morte do animal. Em Minas Gerais, a Lei n® 22.231/2016 também proibe
0 abandono de animais, com penalidades para os responsaveis.

Adotar um animal € um compromisso para toda a vida, e o0s tutores devem garantir que os animais
idosos vivam com dignidade, conforto e cuidados adequados.



