Epamig recomenda técnicas de prevencao e
controle da mastite no periodo chuvoso

Sex 07 fevereiro

A mastite € um dos principais desafios enfrentados pelos produtores de leite, especialmente no
periodo chuvoso. A doenca, que provoca a inflamacgao das glandulas mamarias, compromete néao
s6 a saude das vacas, como também a qualidade do leite, causando prejuizos econémicos.

“Durante o periodo chuvoso, os bovinos ficam mais vulneraveis, por estarem mais tempo em
contato com lama e fezes. O excesso de umidade € propicio para a proliferacdo de bactérias que
entram pelos tetos da vaca e provocam o processo infeccioso”, explica o pesquisador da Empresa
de Pesquisa Agropecuaria de Minas Gerais (Epamig), Daniel Sobreira Rodrigues.

Com o intuito de alertar sobre a prevencao e o controle da mastite, Daniel e as graduandas do
curso de Medicina Veterinaria do Centro Universitario de Sete Lagoas (Unifemm) Gabrielle
Goncalves e Leide Dayane Guimaréaes, listam algumas préaticas preventivas para minimizar a
infestacdo. Dentre as recomendacdes estdo a limpeza e higiene das instalacbes e dos
equipamentos.

“Manter as instalagdes secas e ventiladas ajuda a minimizar o estresse e a proliferacao de
patdgenos e pragas. Além disso, é fundamental garantir a limpeza e a manutencédo das maquinas
de ordenha. A imersao dos tetos em solucao antisséptica antes (pré-dipping) e apds a ordenha
(pOs-dipping) é essencial para evitar infeccées”, aponta o pesquisador.

Tipos e identificacao

A mastite apresenta dois tipos
principais: a clinica,
caracterizada por sintomas
visiveis, como edema no ubere,
endurecimento dos tetos,
presenga de grumos, pus e
sangue no leite; e a subclinica
que ndo tem sintomas claros,
mas afeta a composicao, a
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producdo e a qualidade do leite.

E importante que os responsaveis pela ordenha estejam capacitados para identificar precocemente
0s sinais da doenca e adotar medidas preventivas. O diagnoéstico da mastite clinica pode ser feito
pelo descarte dos primeiros jatos de leite em uma caneca de fundo preto telado para a verificacao
dos grumos.

A partir do diagndstico é possivel empregar estratégias como a linha de ordenha, que estabelece
uma sequéncia de modo a evitar que animais com mastite contaminem os sadios. A ordem seria:
vacas que nao possuem mastite (primiparas), vacas que nunca tiveram a doenca (multiparas),
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vacas curadas, vacas com mastite subclinica e, ao final, aquelas com mastite clinica.



