Pesquisa da Funed gera alteracao no fluxo
para diagnostico da leishmaniose visceral em
todo o pais

Seg 23 setembro

Em janeiro deste ano, a revista cientifica Parasitology Research divulgou um artigo, elaborado pela
Fundacado Ezequiel Dias (Funed), que avaliou cerca de 30 mil ensaios realizados ao longo de dez
anos para o diagnostico da leishmaniose visceral (LV). O objetivo desse levantamento foi avaliar o
desempenho de diversos ensaios diagndsticos de LV e propor um fluxo diagnéstico com base no
desempenho, praticidade e invasividade.

No final de agosto, depois de oito meses de tratativas com diferentes érgaos, o Ministério da Saude
(MS) publicou uma nota técnica que define o teste rapido como o primeiro e Unico ensaio sorolégico
e suspende o uso da Reacgao de Imunofluorescéncia Indireta (Rifi), técnica utilizada desde a
década de 1960, seguindo as diretrizes propostas pelo estudo da Funed.

De acordo com o pesquisador da Funed, Job Alves de Souza Filho, que esteve a frente desse
estudo, desde a publicacao do artigo houve um impacto significativo na area de diagnéstico da LV.
“Pela primeira vez, foi evidenciado cientificamente a eficacia de cada ensaio utilizado na rotina de
diagnostico da doenca no Laboratério de Referéncia”, ressalta.

Os resultados divulgados no estudo foram apresentados ao Ministério da Saude e serviram como
base cientifica para questionar o uso da Reacao de Imunofluorescéncia Indireta (Rifi) em territrio
nacional e para mostrar a importancia do exame PCR em sangue em pacientes com diferentes
faixas etarias. Além disso, o estudo mostra os efeitos da repeticdo de ensaios e destaca o potencial
do uso do teste rapido.

A chefe do Servigo de Doencas Parasitarias da Funed, Leticia de Azevedo Silva, conta que, a partir
dos resultados do estudo, foram realizadas varias reunides e discussdes para determinar como
implementar essa mudancga.

“As tratativas para a implementacao do novo fluxo de diagnostico da leishmaniose visceral foram
conduzidas com o Laboratério de Referéncia Nacional em Diagnéstico de Leishmaniose Visceral.
Assim, a apresentacao dos resultados ao MS e a Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais
(SES-MGQG) foi um passo crucial para a modernizacao do fluxo de diagndsticos. Estamos confiantes
de que essa mudanca trara melhorias significativas na detecgéo e tratamento da leishmaniose
visceral no Brasil”, reforga.

O que muda

Com a nota técnica divulgada pelo Ministério da Saude, algumas mudancas ja estao sendo
implementadas nos laboratérios publicos que realizam testes para diagnostico da leishmaniose
visceral. Uma delas diz respeito ao fornecimento da Reacao de Imunofluorescéncia Indireta (Rifi)
para os Laboratérios Centrais de Saude Publica (Lacens), que foi suspenso imediatamente.


http://www.funed.mg.gov.br/
https://www.saude.mg.gov.br/

Quanto as outras etapas do fluxo, como a implementacao da PCR, cabe a cada estado se adequar
para oferecer o melhor diagnostico possivel. J& os testes rapidos, que sdo o primeiro ensaio
recomendado e resolvem cerca de 95% dos diagndsticos, sdo hoje fornecidos pelo Ministério da
Saude.

No caso da Funed, alguns pontos desse novo fluxo ja haviam sido incorporados na rotina. “Outras
adequacgdes, no entanto, como a repeticao de testes e a reducéo na necessidade do diagndstico
em amostra de medula éssea, ainda precisam ser mais disseminados. Para isso, nossa intencao é
discutir com a SES-MG a elaboragédo de uma nota técnica estadual para detalhar o fluxo de
diagndstico no estado”, acrescenta Leticia.

Sobre a doenca

As leishmanioses sdo zoonoses, ou seja, doencas infecciosas naturalmente transmitidas entre
pessoas e animais. Por meio da picada de fémeas do inseto vetor infectado, denominado
flebotomineo e conhecido popularmente como mosquito palha, asa-dura, tatuquiras, birigui, dentre
outros, o parasita infecta 0 homem. Os agentes etioldgicos das leishmanioses sdo os protozoarios
do género Leishmania. As principais formas de manifesta¢ao sdo leishmaniose tegumentar (LT),
que afeta principalmente a pele e mucosas, e a leishmaniose visceral (LV), que é a forma mais
grave e atinge os 6rgaos internos, principalmente baco, figado e medula 6ssea.

Embora a LT seja a mais frequente no pais, a LV é a que mais preocupa devido a sua alta
letalidade, acima de 90% se néo tratada adequadamente e em tempo habil. A forma visceral é
caracterizada por uma doenga crbnica e sistémica, tendo como principais sinais e sintomas clinicos
a febre prolongada, emagrecimento, aumento do bago e do figado, perda de peso, anemia e outras
manifestacoes.

“A leishmaniose visceral esta disseminada em todo o territério nacional, sendo necessario haver
diagnostico em todos os Lacens. Infelizmente, ainda existe subnotificacdo da doenca e falta de
diagnostico adequado em muitos lugares. Esperamos que esse novo fluxo colabore com a
implementacao de diagndsticos adequados em locais onde ainda ndo séo realizados”, ressalta o
pesquisador da Funed, Job Alves.

Desdobramentos da pesquisa

O estudo desenvolvido na Funed é exemplo de como a pesquisa pode trazer beneficios para a
populacédo. “A pesquisa aplicada é, para mim, a forma mais gratificante de trabalho como
pesquisador, pois podemos ver o fruto do nosso esforgco e sentir que estamos realmente fazendo a
diferenga. No caso da leishmaniose visceral, a oferta de um método de diagndstico mais eficaz para
uma doenca altamente letal pode realmente salvar vidas”, acrescenta Job.

Ainda segundo o pesquisador, esse é apenas um exemplo do potencial do que pode ser realizado
na Fundacgao. “Como instituicdo de pesquisa, aliada ao Lacen, que exerce referéncia nacional e
estadual para diversas doencgas, temos a capacidade de influenciar e melhorar protocolos de
diagnostico em todo o pais. A pesquisa aplicada na Funed demonstra como a ciéncia pode ter um
impacto direto e positivo na saude publica, reforcando a importancia de continuar investindo em
inovagao e desenvolvimento cientifico”, enfatiza.






