Ex-estudante da rede estadual de ensino
conquista tres medalhas de ouro nos Jogos
Paralimpicos Paris 2024

Qui 12 setembro

A trajetdria de Gabriel Araujo, o Gabrielzinho, medalhista de ouro em trés provas na natagéo e
porta-bandeiras do Brasil nos Jogos Paralimpicos Paris 2024, é um exemplo de como o apoio
educacional pode impulsionar jovens talentos esportivos. A sua historia nao apenas destaca a
importancia do esporte na formacédo de um atleta, mas também ressalta o papel fundamental dos
professores na construcdo de sonhos e no desenvolvimento de habilidades.

Durante o periodo em que foi
aluno do professor Aguilar da
Rocha, na Escola Estadual
Anténio Vieira Machado, em
Corinto, Gabrielzinho demonstrou
um talento e uma dedicacéo
excepcionais. Aguilar, que
atualmente leciona na Escola
Estadual Presidente Juscelino
Kubitschek de Oliveira, em Trés
Marias, recorda o periodo em que
acompanhou de perto o crescimento de Gabriel. “O Gabriel € muito adaptativo a qualquer situagéo
de desconforto, vence qualquer obstaculo imposto,” destaca o professor, evidenciando a resiliéncia
do jovem atleta.
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A escola desempenhou um importante papel na jornada de Gabrielzinho. O ambiente escolar, que
prioriza a inclusao e o incentivo ao esporte, foi essencial para o desenvolvimento dele. “O esporte
no ambiente escolar € muito inclusivo, e a escola juntamente com a familia € um ponto forte nessa
conexao,” explica Aguilar.

Atuacao nos Jogos Escolares de Minas Gerais

Os Jogos Escolares de Minas Gerais (Jemg) foram um marco importante na trajetéria esportiva de
Gabrielzinho, oferecendo oportunidades e desafios que foram fundamentais para seu
desenvolvimento. Inicialmente, o entdo estudante-atleta treinava em uma piscina de 16 metros, ja
qgue na cidade de Corinto ndo havia piscina com a metragem oficial.

Quando Gabriel foi inscrito para competir no Jemg de Uberaba em 2015, ele precisou se ajustar a
uma piscina de 25 metros com blocos de saida. Com a ajuda do professor Aguilar, eles foram
adaptando a altura para que ele pudesse se acostumar e iniciar a competicdo saindo do bloco.
Essa adaptacao e o esforgo continuo para superar obstaculos foram fundamentais para suas
conquistas, ja que ele ficou em primeiro lugar nas trés provas que disputou em Uberaba.



"Ele tinha a opcao de sair de baixo, mas ele queria sair do bloco. Para que ele se adaptasse, eu
deitei no chao e ele subiu em cima de mim, e eu fui aumentando a altura do meu corpo até chegar
na altura do bloco. Primeiro, ele subiu em cima de mim e pulou na piscina, até que ele conseguiu
pular diretamente do bloco”, afirma o professor.

Para as provas seguintes, passaram a levar Gabrielzinho para treinar numa cidade préxima, em
Curvelo, numa piscina semiolimpica que oferecia as condicbes necessarias para seu
aprimoramento.

A importancia da Educacao Fisica e do apoio escolar

A importancia da Educacao Fisica e do esporte na formacéao de jovens € indiscutivel. As aulas sado
essenciais para o desenvolvimento fisico e social deles, ja que o apoio ao desenvolvimento de
talentos esportivos vai além da sala de aula.

“Precisamos acreditar nos sonhos de nossos alunos e proporcionar as oportunidades para que eles
se realizem. A parceria entre escola e familia € importante para criar um ambiente propicio ao
crescimento e realizagdo de seus sonhos,” finaliza Aguilar.

A trajetdria de Gabrielzinho é fonte de inspiracdo para jovens mineiros. Sua histdéria comprova que,
com dedicagéo e apoio, é possivel superar obstaculos e alcangar grandes conquistas. Sua jornada
demonstra o impacto transformador que um professor comprometido e uma escola inclusiva podem
ter na formacéo de um atleta.



