Bombeiros fazem simulacoes e capacitam
equipes de hospitais sobre como agir em
casos de possiveis incéndios

Qui 25 julho

O Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais (CBMMG) esta intensificando a capacitagéo de
funcionarios dos principais hospitais publicos de referéncia do estado sobre como agir em
possiveis casos de incéndio e em situagdes de panico decorrentes desses desastres.

Com simulacdes realizadas na Operacao Rota de Emergéncia, a qualificacao tem sido fundamental
para garantir também uma padronizacao das acodes, reduzir riscos e salvar vidas, além de incentivar
e despertar nos estabelecimentos hospitalares a necessidade de regularizar e manter o sistema
preventivo a incéndios em condigdes de uso.

Esse treinamento, segundo a
corporagao, reduz o tempo de
resposta e identifica falhas em
situagbes que possam
comprometer a execugao das
atividades de salvamento.

Permite, ainda, que as equipes que
participam das simulagdes avaliem
0s equipamentos de seguranga e
emergéncia, como hidrantes,
extintores de incéndio, sprinkires (pequenos chuveiros automaticos), sinalizacao de emergéncia,
portas corta-fogo e placas de evacuacéo, entre outros.

CBMMG / Divulgagao

Para especialistas em combate a incéndio urbano, as a¢des de salvamento em hospitais sdo ainda
mais complexas e um dos cenarios mais criticos de atuacao. Isso porque envolve um trabalho
integrado entre a equipe hospitalar e os bombeiros para garantir com a evacuacgao de pacientes em
situacdes vulneraveis de saude.

“Quando a gente atua na prevencéao, nds antecipamos o desastre, antes da crise acontecer. E isso
salva vidas. No simulado, o CBMMG ensina os colaboradores a evacuarem a edificacdo de
maneira ordenada, de modo que em uma situacado de emergéncia e crise real esta agdo possa ser
realizada sem a situagéo de panico”, destaca a capita Luciana Procépio, lembrando que a
Operacao Rota de Emergéncia foi criada pela corporacéo para salvar vidas em larga escala.

Em 2022, foram realizados 57 simulados em todo o estado, sendo nove em Belo Horizonte € 46 em
outros municipios de Minas Gerais. Ja no ano passado, a forgca tarefa alcangou a marca de 80
simulados em varias regides do estado.


https://www.bombeiros.mg.gov.br/

Neste ano, a previsao é que ocorram ao menos 84 simulados, somando ao todo 214 treinamentos
entre os anos de 2022 e 2024.

Embora o més de julho seja considerado o més de referéncia para as simulagdes, as atividades
acontecem durante todo o0 ano, promovendo também o apoio na elaboragao do plano de
intervencao dos hospitais que ainda ndo o possui, além da promog¢ao do tema junto ao sistema de
saude no estado.

A corporacao espera que todo o esforco de capacitacao e prevencao na rede hospitalar contribua
para facilitar o processo de regularizacdo das unidades de saude e promova mais seguranca,
contribuindo para preservar vidas.

Incéndio na Santa Casa

Em junho de 2022, um incéndio iniciado no 10° andar, no CTl da Santa Casa de Belo Horizonte,
causou panico e movimentou grande numero de bombeiros, na regido Centro-Sul da capital
mineira. A rapida atuacao dos bombeiros e a primeira resposta da brigada de incéndio do prédio
foram fundamentais para salvar vidas e evacuar pacientes e funcionarios do hospital.

Os militares confinaram o fogo, restringindo-o ao andar onde comecgou. Pelo menos 950 pessoas
foram retiradas pelos bombeiros, evitando uma tragédia e a perda de muitas vidas. Nao foram
registradas mortes em decorréncia do incéndio, mas dois pacientes que apresentavam quadro
clinico grave faleceram durante a transferéncia para outros hospitais.

O fogo provocou panico nas pessoas que estavam no andar e algumas delas comegaram a quebrar
vidragas, o que pode aumentar ainda mais as chamas por meio da entrada de oxigénio. O
treinamento adequado nesses casos é essencial para evitar o desespero e orientar para que a
pessoa consiga deixar o prédio, priorizando a autoprotecao.

Implementacao

O plano piloto da Operacao Rota de Emergéncia foi criado em 2019, mas somente apos a
pandemia foi de fato implementado. A partir de 2021, foi estabelecida a cultura da realizagao de
simulados no ambito da corporacédo em todas as regides do estado, reforcando a necessidade de
preparar o publico desses espacos para situacoes de emergéncia e facilitar os tramites de
regularizagao.



