Minas Gerais trabalha para humanizar o
atendimento em saude para a populacao
LGBT

Sex 21 junho

O Comité Técnico de Saude Integral da Populagao LGBT realizou, nesta sexta-feira (21/7), a 192
Reuniao Ordinaria na Escola de Saude Publica (ESP-MG), em Belo Horizonte. Os encontros sao
realizados quadrimestralmente e debatem as acdes que serdo executadas no ambito da politica
estadual.

O comité é formado por representantes da Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais (SES-
MG), das secretarias de Estado de Educacédo (SEE/MQG) e de Desenvolvimento Social (Sedese-
MG), da ESP-MG e dos movimentos sociais, entre outras entidades.

Junho ficou conhecido internacionalmente, desde 1970, como o0 més do Orgulho LGBT, depois que
a primeira marcha do orgulho foi promovida nos Estados Unidos pela comunidade de gays,
lésbicas, bissexuais, travestis e transgéneros.

Ao longo de mais de 50 anos desde entdo, a sociedade avangou em muitos quesitos e foi
necessario estabelecer critérios e abordagens adaptadas as necessidades desse publico,
sobretudo no dmbito da salde publica, para promover a igualdade.

Minas Gerais foi um dos estados brasileiros que adotou medidas concretas para tornar o
atendimento no Sistema Unico de Satde (SUS) mais equanime. Desde 2016, a SES-MG instituiu o
Comité Técnico de Saude Integral da Populacao LGBT, que teve papel crucial na elaboragao da
Politica Estadual de Saude Integral LGBT, implementada em 2020.

A politica tem como premissa promover a saude integral deste publico, combater a discriminagao e
o preconceito institucional, qualificar a rede estadual de servicos do SUS e os profissionais que
atuam na saude, de modo a proporcionar melhorias no atendimento ofertado nas Unidades Béasicas
de Saude (UBS) dos 853 municipios mineiros.


https://esp.mg.gov.br/
https://www.saude.mg.gov.br/
https://www.educacao.mg.gov.br/
https://social.mg.gov.br/

Acoes em Minas

Fernanda Coelho representa as
mulheres bissexuais no Comité
Técnico da Saude Integral
LGBT e integra o Conselho
Estadual de Saude como
representante das pessoas
usuarias LGBT.

Ela explica que a criagao do

comité foi primordial para Rafael Mendes / SES-MG
promover uma troca de

informagdes frutifera entre as areas técnicas e a sociedade civil, para que as especificidades desse
publico fossem contempladas e o atendimento fosse humanizado.

“A partir da instituicdo do comité, conseguimos construir uma politica estadual de saude integral
LGBT. Avancamos, trazendo especificidades do nosso territério que ndo eram abarcadas na
politica nacional e escrevemos os planos operativos dessa politica”, diz Fernanda Coelho.

“N&o temos outro estado brasileiro com destinagao de recursos especificos para implementacéo da
politica de saude integral LGBT no ambito da atencao primaria e esse é o diferencial de Minas
Gerais”, acrescenta.

O Governo de Minas disponibilizou, em 2022, cerca de R$25 milhdes para a implementagdo da
Politica Estadual de Saude Integral LGBT em todo o estado. Foram definidas normas de adesao,
execucao, acompanhamento e avaliacao para destinacao de incremento financeiro para as equipes
de saude da familia dos municipios.

“Com esse recurso que 0s municipios tém a disposicao para implementar a politica, conseguimos
ver na pratica, em todas as regionais do estado, as formacdes e capacitagdes acontecendo”,
explica Fernanda.

Ela destaca ainda que os gestores e profissionais de saude estao discutindo sobre a saude da
populacdo LGBT, fazendo planos operativos municipais e criando comités municipais de equidade,
com participacao popular. Esse processo impacta diretamente no acolhimento em saude da nossa
populacéo.

“As vezes, 0 nome social de uma pessoa nio é respeitado, ou essa pessoa é lida como
heterossexual quando é lésbica ou bissexual e é necessario humanizar o atendimento de modo
que todos sejam reconhecidos e respeitados enquanto pessoas”, completa Fernanda Coelho.


https://www.mg.gov.br/

