Minas reforca acoes de conscientizacao e
promocao da saude bucal nas escolas

Qui 09 maio

Orgao do corpo humano de extrema importancia para a vida, a boca tem cada vez mais atencéo do
sistema publico de saude em Minas Gerais.

Iniciativa desenvolvida em parceria entre Coordenacao Geral de Saude Bucal, do Ministério da
Saude (MS), e a area técnica do Programa Saude na Escola (PSE) da Secretaria de Estado de
Saude de Minas Gerais (SES-MG), objetiva desenvolver e ampliar agdes de saude bucal no PSE,
contemplando, além da promogao da saude e prevencgao das doengas bucais, a recuperagdo em
saude bucal.

O marco dessa ampliacao de agdes no ambiente escolar é o “Dia D - Mais Saude Bucal no PSE”,
promovido em 8/5, em todo o estado.

Na data, profissionais da area realizam atividades especiais para chamar a atencao das criangas,
adolescentes e populagdo em geral para os cuidados fundamentais para a manutencao da saude
deste 6rgao e de todo o corpo: uma boca mal cuidada pode acarretar até problemas cardiacos
sérios.

Saude bucal no SUS e nas escolas

Coordenadora de Atencao a Saude e Saude Bucal da Superintendéncia Regional de Saude (SRS)
de Uberaba, Sheila Beatriz Oliveira explica que por meio do SUS, perceria do Ministério da Saude
e da SES-MG esta ampliando as acdes de saude bucal no Programa Saude na Escola.

Segundo ela, “além de contemplar a promocéao da saude bucal e a prevencao das principais
doencgas, o programa também prevé a recuperacao da saude bucal com o Tratamento Restaurador
Atraumatico (ART)".

Sheila destaca que “em Minas Gerais, sdo 851 municipios aderidos ao ciclo do programa saude na
escola 2023-2024, sendo 9.757 escolas pactuadas”.

Segundo a coordenadora, cerca de 66% delas sdo consideradas prioritarias, por atenderem areas
de situacgdes de vulnerabilidade social.

“O Dia D é um marco para que, futuramente, as equipes de saude bucal reservem, de forma
permanente, um turno de sua agenda fixa para o trabalho de saude bucal no Programa Saude na
Escola”, completa a coordenadora.

Atividades


https://www.saude.mg.gov.br/

Diversas escolas no Triangulo Mineiro estiveram mobilizadas nos ultimos dias.

As equipes de saude bucal da Atencao Primaria trabalharam com criangas e adolescentes, de
forma Iudica, cuidados preventivos e escovacao supervisionada.

Em Nova Ponte teve teatro de fantoches, em Cascalho Rico a “Fada do Dente” alertou sobre os
alimentos ricos em acucares.

Em ltapagipe, foi feita escovagéo supervisionada e bochecho com fluor, além de exames e
aplicagéo de técnicas de ART. Em Limeira do Oeste, foram oferecidos kits de higiene bucal e, na
Associacgao de Pais e Amigos dos Excepcionais (Apae) de Uberaba houve teatro com bonecos e
aulas de escovacéo de forma ludica, usando um boneco de boca gigante.

Saude bucal no SUS - onde tratar?

No SUS, em 2013, foi implementada a Politica de Saude Bucal que reorientou e modificou a rede
de atencao integral a saude bucal que € articulada em trés niveis: primaria, secundaria e terciaria.

A diviséo € planejada de acordo com uma base populacional considerando a responsabilidade
sanitaria da regiéo.

Assim, o paciente que deseja cuidar da boca é atendido na Atencado Primaria a Saude (APS), que
em Minas Gerais, conta atualmente com 3.993 equipes disponiveis para o primeiro atendimento e o
acompanhamento.

Caso precise de atencao especializada, o paciente € encaminhado para os niveis secundarios, em
um dos 108 Centros de Especialidades Odontoldgicas (CEQO) e/ou em 638 Laboratérios Regionais
de Protese Dentaria (LRPD).

Em casos mais graves e emergenciais, o ultimo nivel € na assisténcia especializada, em um dos
165 hospitais mineiros credenciados que possuem estruturas mais complexas, com cirurgiao-
dentista.

Saiba mais em: hitps://www.saude.mqg.qgov.br/saudebucal
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