Ipsemg cria grupo de gestantes para tirar
duvidas relacionadas ao periodo gestacional

Sex 01 dezembro

O Instituto de Previdéncia dos
Servidores do Estado de Minas
Gerais (Ipsemg), por meio do
Departamento de Promogéao da
Saude, esta com inscri¢gdes abertas
para o Grupo de Gestantes, que
sera realizado no formato on-line,
em dezembro de 2023. O curso €
lpsemg / Divulgagéo destinado para os servidores
publicos e seus familiares que sao beneficiarios da assisténcia a saude do Ipsemg. Os encontros
séo realizados através da plataforma Google Meet.

As palestras educativas, ministradas por profissionais da saude do Ipsemg, tém como objetivo
auxiliar os casais gestantes sobre cuidados com o recém-nascido, tipos de parto, saude emocional,
alimentacao e esclarecer duvidas relacionadas ao periodo gestacional. Serao trés encontros no
total.

Inscreva-se

As inscrigdes podem ser feitas no site www.ipsemg.mg.gov.br no menu Saude, dentro da opcao
Assisténcia a saude, clicar em Promocao da saude. La é possivel selecionar o programa do Grupo
Gestantes ou clicando aqui para preencher o formulario. As inscricdes também podem ser
realizadas pelo WhatsApp: (31) 3247-3350.

Confira o cronograma:
5/12 - 32 Feira
10h30 — Silvia (enfermeira)

14h30 — Dr. José Maria (pediatra)

6/12 — 42 Feira
10h30 — Patricia (nutricionista)

14h30 — Dr. Fabricio (obstetra)


https://www.ipsemg.mg.gov.br/
http://www.ipsemg.mg.gov.br
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEnrbBH-Eayq-rNBkmqHq1lkq_KdydFAHb228CScxdda4Hfg/viewform

7/12 — 52 Feira

10h30 — Priscilla (psicologa)



