
 Ipsemg / Divulgação

Ipsemg cria grupo de gestantes para tirar
dúvidas relacionadas ao período gestacional
Sex 01 dezembro

O Instituto de Previdência dos
Servidores do Estado de Minas
Gerais (Ipsemg), por meio do
Departamento de Promoção da
Saúde, está com inscrições abertas
para o Grupo de Gestantes, que
será realizado no formato on-line,
em dezembro de 2023. O curso é
destinado para os servidores

públicos e seus familiares que são beneficiários da assistência à saúde do Ipsemg. Os encontros
são realizados através da plataforma Google Meet. 

As palestras educativas, ministradas por profissionais da saúde do Ipsemg, têm como objetivo
auxiliar os casais gestantes sobre cuidados com o recém-nascido, tipos de parto, saúde emocional,
alimentação e esclarecer dúvidas relacionadas ao período gestacional. Serão três encontros no
total. 

Inscreva-se

As inscrições podem ser feitas no site www.ipsemg.mg.gov.br no menu Saúde, dentro da opção
Assistência à saúde, clicar em Promoção da saúde. Lá é possível selecionar o programa do Grupo
Gestantes ou clicando aqui para preencher o formulário. As inscrições também podem ser
realizadas pelo WhatsApp: (31) 3247-3350. 

Confira o cronograma: 

5/12 – 3ª Feira

10h30 – Silvia (enfermeira)

14h30 – Dr. José Maria (pediatra)

 

6/12 – 4ª Feira

10h30 – Patrícia (nutricionista)

14h30 – Dr. Fabrício (obstetra)

 

https://www.ipsemg.mg.gov.br/
http://www.ipsemg.mg.gov.br
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEnrbBH-Eayq-rNBkmqHq1lkq_KdydFAHb228CScxdda4Hfg/viewform


7/12 – 5ª Feira

10h30 – Priscilla (psicóloga)


