Hemominas altera funcionamento no feriado

da Independéncia

Ter 05 setembro

A Fundacdo Hemominas informa o funcionamento das unidades na quinta-feira (7/9), feriado

nacional, sexta-feira (8/9), que é ponto facultativo, e no sdbado (9/9). Algumas unidades nao vao
funcionar no sdbado. Veja mais detalhes.

Quinta-feira (7/9) — feriado:

Todas as unidades estardo fechadas para atendimento aos doadores de sangue.

Sexta-feira (8/9) e sabado (9/9):

Unidade 8/9, sexta-feira 9/9, sabado
|[Hemocentro de Belo Horizonte 7has 12h 7has 12h
|[Hemocentro de Governador Valadares 7h30h as 11h Fechado
|[Hemocentro de Juiz de Fora 7h as 12h 7h as 12h
|[Hemocentro de Montes Claros 7has 12h Fechado
|[Hemocentro de Pouso Alegre 7h30 as 12h Fechado
|[Hemocentro de Uberaba 13h30 as 17h30 7has11h
|[Hemocentro de Uberlandia 7has 12h 7has 12h
|[Hemonucleo de Diamantina 7has 12h Fechado
[Hemonducleo de Divinépolis 7h as 12h Fechado
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[Hemonticleo de Ituiutaba 7h as 10h Fechado
[Hemonucleo de Manhuagu 7h30as 11h Fechado
[Hemonucleo de Patos de Minas 7has11h Fechado
|[Hemonucleo de Passos 7h as 11h30 Fechado
[Hemonucleo de Ponte Nova 7h30 as 11h30 Fechado
|[Hemonucleo de S&o Joao del-Rei 7h30 as 11h30 Fechado
[Hemonducleo de Sete Lagoas 7h as 12h30 Fechado
|Unidade de Coleta de Alem Paraiba 8h as 11h30 Fechado
|Unidade de Coleta de Betim 7h as 11h30 Fechado
|Unidade de Coleta do Hospital Julia Kubitschek 7h as 12h 7h as 12h
|[Unidade de Coleta de Pocos de Caldas 7h as 11h30 Fechado
Posto de Coleta Estagcdo BH 8h as 12h Fechado

Agende sua doacao:

As doagbes devem ser agendadas on-line ou pelo aplicativo MGapp - Cidadao. Em caso de nao

comparecimento, solicita-se cancelar o agendamento para disponibilizar o horario a outro

candidato.

Para doar sangue

As condicdes e restricdes para doacao de sangue podem ser encontradas no site da Hemominas.

Entre os critérios basicos, é possivel destacar:

. Estar em boas condicdes de saude;
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. Ter entre 16 e 69 anos de idade. Jovens de 16 e 17 anos podem doar, acompanhados pelo
responsavel legal ou portando autorizacao disponivel no link: Doagao 16 e 17 anos A partir de 61
anos, o candidato a doagao precisa comprovar a realizagao de, pelo menos, uma doacao anterior.

. Pesar mais de 50 quilos;
. Estar bem descansado no momento da doacao;
. Estar alimentado - ap6s almocgo, jantar ou refeicbes mais gordurosas, deve-se aguardar trés

horas para efetuar a doagéao;

. N&o ingerir bebida alcodlica 12 horas antes da doacéo;
. N&o ter sido exposto a situacéo de risco para doencas transmissiveis pelo sangue;
. N&o ter tido hepatite apds os 11 anos;

. Apresentar documento de identificacéo oficial e original, com foto, filiacao e assinatura.



