Maternidade do Ipsemg promove
atendimento holistico e humanizado

Ter 14 dezembro

As visitas a maternidade do Hospital Governador Israel Pinheiro (HGIP), unidade propria do
Instituto de Previdéncia dos Servidores do Estado de Minas Gerais (Ipsemg), em Belo Horizonte,
foram retomadas seguindo os protocolos de seguranga contra a covid-19. O setor se encontra no
sétimo andar do hospital e pode ser visitado as quintas-feiras, nos horarios das 14h as 14h30, com
agendamento prévio pelo telefone da secretaria do Centro Obstétrico: (31) 3237-2354.

As visitas guiadas, que estavam suspensas devido a pandemia, sdo voltadas para gestantes e
familiares que desejam conhecer a maternidade e tém o local como uma possibilidade para a
realizacao do parto. E permitido um acompanhante por gestante para a visita.

O atendimento na maternidade é prestado por equipe capacitada, formada por ginecologistas,
obstetras, pediatras, anestesistas e profissionais de Enfermagem. O suporte vai desde a admissao
até a alta hospitalar, e sempre focado em um atendimento holistico e humanizado, conforme
preconizado pelo Ministério da Saude (MS).

A coordenadora de Linha Materno Infantil do HGIP, Marcela Mendes Waldolato, destaca que os
procedimentos assistenciais a gestante, puérpera e bebé sao de acompanhamento e
monitoramento continuo em todo o parto e o pds-parto. Além disso, durante o periodo de estadia da
mae e do bebé, também sao fornecidas orientagdes especificas de cuidados com o recém-nascido,
amamentacgao, além da realizacao de testes no bebé (como os de pezinho, coragao e olhos), entre
outras acoes.

Estrutura

A maternidade é estruturada para favorecer o vinculo entre mae e bebé, sendo composta por uma
uma suite PPP (pré parto, parto e pds-parto), quarto com equipamentos para garantir seguranca
assistencial e atendimento humanizado; consultérios para atendimento de consultas de urgéncia
ginecoldgicas e obstétricas (funcionamento 24h por dia); sala de acolhimento e classificacao de
risco; sala de observacao; duas salas de parto; enfermarias de alojamento conjunto - espaco que
permitem a permanéncia do bebé com a mae em tempo integral, até 0 momento da alta hospitalar;
CTl neonatal - servigos de alta complexidade, que atendem a recém-nascidos para cuidados
intensivos e intermediarios, com alta tecnologia aplicada em equipamentos e instalacdes; e CTI
adulto - servicos de alta complexidade com atendimento multidisciplinar.

Conhecer previamente a maternidade ameniza a ansiedade da gestante, deixando-a mais tranquila
e segura, além de estabelecer uma relagdo de confianga com o servigco. Por esse motivo, a visita é
recomendada e esta nas exigéncias do Ministério da Saude nas ac¢des de acolhimento da gestante
e do parto humanizado.


http://www.ipsemg.mg.gov.br/ipsemg/portal/m/site/516-inicio/0/0;jsessionid=7D035F5F03414AFBFAE6F9F90D8EA938

Assisténcia a gestante

As equipes da maternidade e do Nucleo de Segurancga do Paciente (NUSP) do HGIP buscam
tornar o parto na instituicdo cada vez mais seguro e respeitoso, gerando sentimento de satisfacdo,
seguranca e acolhimento das gestantes.

Por isso, o atendimento prevé etapas como registro dos exames solicitados e acompanhamento da
gestante; consulta agendada no Centro de Especialidades Médicas (CEM); acompanhamento
préximo de recém-nascidos que necessitam de cuidado com amamentacao ou sofrem de ictericia,
entre outros.

“As pacientes e seus bebés serdao sempre bem cuidados e tratados por nossa equipe
multiprofissional. Todos os profissionais do HGIP também se beneficiam ao trabalhar em sintonia,
com os procedimentos preconizados, humanizados, contribuindo para a seguranca e a satisfacéo
da beneficiaria nesse momento tdo importante da vida” expde a coordenadora Marcela Mendes
Waldolato.

Curso de gestantes on-line

O Ipsemg conta com o Curso de Gestantes em formato on-line, realizado pelo Departamento de
Promoc¢éo da Saude. Ele busca orienta-las por meio de palestras educativas que proporcionam
conhecimento e capacitagdo. Sdo abordados temas como a importancia do pré-natal; o parto e o
pos-parto; cuidados com o bebé e saude emocional da mée. As palestras sdo ministradas por
médicos (obstetra e pediatra), enfermeira e psicologa.

Cligue aqui e saiba mais.


http://www.ipsemg.mg.gov.br/ipsemg/portal/m/site/saude/rede-propria/28500-promocao-da-saude/675/561

