Comité intersetorial busca equidade em
saude para a populacao LGBT

Sex 26 maio

Minas Gerais deu um importante passo na busca do Sistema Unico de Salide ideal e para todos.
No dia 26/5, o auditério do Conselho de Secretarias Municipais de Saude de Minas Gerais
(Cosems-MG) sediou a 162 Reunido Ordinaria do Comité Técnico Estadual de Saude Integral da
Populacdo LGBT (Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transgéneros), que teve como objetivo
discutir as pautas relativas aos cuidados com a saude desse publico, bem como propor
atualizagées para o Plano Operativo da Politica Estadual de Saude Integral da Populagédo LGBT.

O Comité Técnico é um 6rgao colegiado e conta com a atuagéo de varios setores da administragao
publica. Participaram da reunido servidores das areas técnicas da Secretaria de Estado de Saude
de Minas Gerais (SES-MG), da Secretaria de Estado de Educacéo (SEE), da Secretaria de Estado
de Desenvolvimento Social (Sedese), da Escola de Saude Publica de Minas Gerais (ESP-MG), da
Universidade Federal de Uberlandia (UFU), do Hospital Eduardo de Menezes, além de
representantes das Unidades Regionais de Saude, dos movimentos sociais e da sociedade civil.

Instituida em agosto de 2020, a Politica Estadual de Saude Integral da Populacédo LGBT visa
promover a saude integral deste publico, combater a discriminagéo e o preconceito institucional

e qualificar a rede estadual de servigos do SUS e os profissionais da saude para proporcionar
melhorias no atendimento ofertado nas Unidades Basicas de Saude do Estado. O Plano Operativo
desta Politica € estruturado em cinco eixos que apresentam as estratégias que devem ser adotadas
pelos municipios para aprimorar os servigos da Rede de Atengédo a Saude (RAS) ao publico LGBT,
como, por exemplo, as agdes que envolvem o acolhimento e a humanizagao da prestagéo do
servigo de saude, entendendo e respeitando as especificidades dos individuos.

“Com as Politicas de Equidade em Saude, o SUS se qualifica no sentido de enxergar o sujeito no
territdrio, para além das questoes de vulnerabilidade centradas na renda e escolaridade, mas
também de enxergar o que existe de barreira de acesso em relagao a raga, etnia, orientacao sexual
e género. A participagao social € muito importante, pois traz a realidade do que esta acontecendo,
as necessidades dessa populacao e o que o setor publico precisa aprimorar para atender a essas
demandas, por isso a importancia do engajamento da SES e das outras secretarias, em parceria
com a sociedade civil”, explicou Daniela Souzalima Campos, diretora de Promoc¢ao a Saude da
Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais.

O Comité Técnico de Saude Integral da Populacao LGBT foi instituido em Minas Gerais em 2016
pela Resolugao Conjunta n® 207, de 17/11/2016. No ambito estadual, teve importante papel na
elaboracao, implantagdo e monitoramento da Politica Estadual de Saude Integral LGBT, de acordo
com a Deliberacao CIB-SUS/MG n® 3202, que esta em conformidade com a politica nacional
instituida em 2011. A politica tem como objetivo desenvolver acées de acordo com cinco eixos: 1)
Acesso a atencéo integral a saude; 2) Acoes de promocao e vigilancia em saude; 3) Educacao
permanente e educacao popular em saude; 4) Mobilizagao, articulagéo, participacéo e controle
social e; 5) Monitoramento e avaliagdo das acdes de saude.


https://www.saude.mg.gov.br/
https://www.educacao.mg.gov.br/
http://social.mg.gov.br/
http://www.esp.mg.gov.br/

Ao longo da 162 Reunido do
Comité foram abordados o
projeto “Adolescéncias:
impasses e construgdes”, com
propostas das Secretarias de
Estado de Educacéo e de
Salde; a experiéncia da
Regional de Pouso Alegre com
relacdo as politicas de
Equidade em Saude,
apresentando informacdes
Fabio Marchetto / SES-MG SOPre © Seminario de
Equidade e as tratativas e
estratégias para a implementacéao das politicas de equidade na Atencao Primaria; e a Politica
Estadual de Promocéao da Saude (POEPS-MG), com a qual se torna possivel a conjuncao de
esforcos para a implementacéo das politicas de equidade em saude nos municipios.

Um dos informes da reunido foi sobre a necessidade de criacao e estabelecimento de fluxo para o
processo transexualizador no Estado para a garantia da atencao integral a salde das pessoas
trans, incluindo acolhimento, respeito e uso do nome social, hormonioterapia e cirurgia de
adequacéo do corpo biolégico a identidade de género e social.

De acordo com Milena Ledo Rago, referéncia técnica da Politica de Saude Integral LGBT da SES-
MG, a elaboracéao do fluxo do processo transexualizador tem etapas complexas, uma vez que
envolve mais de um nivel de atencao. “Os trabalhos terao inicio com a articulacao intrasetorial junto
as areas de Regulacao e da Atencao Especializada. No inicio de junho sera realizada mais uma
reunido com essas areas para estabelecer os caminhos a serem seguidos. Trabalhamos, no
momento, com 0s servigos que ja estao habilitados, com vistas a organizacao dos fluxos para
acesso e cuidado, com o objetivo de conseguir encaminhar as pessoas para os servicos de
referéncia, o que consideramos ser um passo muito importante”, ressaltou.

Durante o encontro, a diretora de Promocao a Saude da SES-MG, Daniela Souzalima Campos,
destacou a importancia da elaboracédo de um fluxo de atendimento, para tornar o processo mais
claro e acessivel a todos. “Vamos fazer um fluxo assistencial e pactuar com os 853 municipios
como vai ser o0 atendimento desses servi¢os, para dar clareza e transparéncia. Apesar de termos
conhecimento da necessidade de avangos no nivel da atencéo especializada, entendemos que a
demanda por orientacdes sobre o fluxo para acesso aos servicos ambulatoriais e hospitalares no
ambito do processo transexualizador pode ser interpretada como positiva, pois vemos que a
Atencgao Primaria esta acolhendo e comegando a desenvolver o trabalho, tornando a demanda
mais visivel”, comemorou.

Atualmente, Minas Gerais possui trés locais habilitados para prestar atendimento nos niveis
ambulatoriais e hospitalares para o processo transexualizador: 0 Hospital Eduardo de Menezes, em
Belo Horizonte, o Hospital das Clinicas, em Uberlandia e a Universidade Federal de Juiz de Fora,
no municipio de Juiz de Fora. Conforme dados do DATASUS — TabNet, entre janeiro de 2019 e
margo de 2023, os trés locais registraram, ao todo, 2.335 atendimentos ambulatoriais. O processo
de habilitacdo para prestar este atendimento é feito conforme a Portaria n® 2.803, do Ministério da
Saude, disponivel neste link.


https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2013/prt2803_19_11_2013.html




