‘Praias’ mineiras encantam moradores e
turistas
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Praia em Minas Gerais. Impossivel? Com um pouquinho de imaginagéo, a beira de rios, lagoas e
cachoeiras se transformam em refrescantes piscinas naturais. Quem experimenta, aprova. E da até
apelido carinhoso: ‘praias’ de 4gua doce, prainhas...Estes destinos tém sido opc¢ao para aqueles
gue ndo viajaram para o litoral ou gostam de provar novas aventuras. O portal Agéncia Minas
Gerais selecionou roteiros belissimos e acessiveis como sugestao para a ultima semana de férias.

A cidade de Pirapora, localizada no territorio Norte do estado, possui algumas das mais belas
praias. Banhada pelo Rio Sdo Francisco, a cidade abriga ao longo de 2 quildmetros diversas areas
com bancos de areia a beira do rio, onde os visitantes se refrescam no calor intenso da regiao.

O ponto mais visitado € o Balneario das Duchas que fica no centro da cidade. No local, os
banhistas podem se refrescar nas limpidas e correntes quedas d’agua ou relaxar na areia fina,
branca e abundante e ao mesmo tempo admirar a bela vista da Ponte Marechal Hermes, outro
importante atrativo da cidade, sobre as aguas do Velho Chico.

A praia conta com trés quiosques fixos, dois bares e um sanitario, além de varias palhocas que
servem o tradicional peixe frito e a cerveja gelada. Nas areias, existem varios campos de futebol,
vélei e peteca. A area de possibilidade de banhos é delimitada pelo Corpo de Bombeiros, que
presta assisténcia no local.
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Ja a Praia do Aredo, que fica um pouco depois do balneario, é sazonal: se forma apo6s o periodo
das enchentes, onde sdo montadas barracas de alimentos, bebidas e de esportes para atendimento
ao publico.

Entre os esportes disponiveis estdo o futevdlei, volei de praia, peteca, futebol de Areia, canoagem,



rafting e passeios de Jet Ski. E basicamente o paraiso para quem gosta de praticar o ecoturismo.

Segundo o funcionario do Centro de Atendimento ao Turista (CAT) de Pirapora e guia turistico,
Adélio Brasil, é possivel e é verdade. “Além de poder admirar as paisagens unicas do estado, a
sensacao é quase a mesma de estar na praia, mas com aquela receptividade e aconchego de
Minas”, diz.

Alberto Trincanato, morador de longa data da cidade e dono de pousada, complementa que as
‘praias’ de Pirapora séo referéncias no turismo do Norte de Minas. “ Além da praia, aqui tem
tranquilidade, diversidade de atrativos naturais e comida tipica, muitas vezes baseada na pesca”,
comenta.

Ainda segundo Alberto, o turismo é o0 segmento que mais movimenta a economia da cidade. “O
turismo & muito importante para nds. Aqui vocé pode conversar com pescadores locais e negociar
um passeio de barco pelo Rio Sao Francisco, onde podera desfrutar de um relaxante banho nas
praias mais distantes do rio e até mesmo praticar a pesca esportiva. Os visitantes ficam satisfeitos e
a cidade inteira agradece”, comenta.

Ja em Sao Goncalo do Rio Preto, localizado no territério Alto Jequitinhonha, o Parque Estadual do
Rio Preto abriga a ‘prainha’ da Cachoeira do Crioulo. Apds uma bela queda, as aguas do Rio Preto
correm através de bancos de areias brancas, o que também faz do local uma tipica praia mineira.

O contraste da areia clara com as aguas escuras do rio caindo entre as pedras acinzentadas da
cachoeira, formam um cenario no minimo exético e relaxante. Para completar ainda mais o cenario
e 0 banho relaxante, os peixes nadam bem proximos a borda encantando os visitantes.
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Para chegar ao local é necessario percorrer uma trilha de 6 quildbmetros, com um grau de
dificuldade moderado e acompanhamento de um guia do parque. O tempo aproximado na trilha é
de 2 horas e 30 minutos. No percurso € possivel avistar as serras da regidao e parar nos dois
mirantes para registrar o momento unico.

Para Jussara Salomao, que visitou recentemente a Cachoeira do Crioulo, ndo ha como explicar a
sensacao de estar no local. “Eu nao sem nem explicar a sensacao de chegar e ver a cachoeira e
sua prainha. E indescritivel. A cachoeira é uma das mais bonitas que eu ja vi na vida. Apesar da
trilha exigir um pouco da gente, eu recomendo a visita. Quando fui haviam criangas |4. Todos
conseguem chegar”, relembra.

O parque possui uma das mais completas infraestruturas em unidades de conservacao do estado
que inclui portaria, estacionamento e restaurante. Os doze alojamentos podem abrigar até 52
pessoas e a area de camping comporta até 25 barracas préximas aos quiosques, churrasqueiras,
lavatério de vasilhames, vestiarios e fonte de agua potavel.

Contudo, os alojamentos e a area de camping devem ser reservados com antecedéncia junto a
administragdo do parque. O horario de visitagdo € de 7h as 17h, de terca a domingo. O valor da
entrada é de R$ 7,00 por pessoa. Ndo é cobrada a taxa para criangas menores de 10 anos.

Também em Sao Gongalo do Rio Preto, a Praia do Lapeiro é um sucesso. Localizada a 1
quildmetro do centro da cidade e banhada também pelo Rio Preto, a prainha atrai diversos muitas
familias. Em uma area mais rasa do rio, é possivel que criangas brinquem sem muito perigo e
aproveitem ao maximo o dia de passeio sob a supervisao dos responsaveis.

No local, ha ainda quadras para a pratica de esportes como peteca, futevélei ou vélei de areia,
bares e restaurantes com comidas feitas no fogéao a lenha, para receber melhor os visitantes.
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No territério Sudoeste do estado também é possivel encontrar essas aguas relaxantes. Fundada em
1988, a Praia Artificial Municipal Domingos Gongalves Machado é um dos principais atrativos de
Capitélio e esta localizada no centro da cidade.

Banhada pelo Rio Piumhi, a praia é considerada um refugio para os que querem descansar a
mente e o corpo. Com uma boa infraestrutura, a praia conta com banheiros publicos, quadras
poliesportivas e um calgadao para deliciosas caminhadas ao entardecer, emoldurado pelas lindas
montanhas da regido. Ha bares com piscinas naturais e quem gosta de passear nas aguas pode
escolher entre barco, canoa e Jet Ski.

O secretério de Estado de Turismo (Setur), Ricardo Faria, ressalta a importancia desses atrativos
no Estado. “Guimarées Rosa ja dizia que Minas sdo muitas, e realmente € isso que temos aqui.
Minas Gerais tem uma grande diversidade de produtos turisticos e temos ‘mar’ sim, vejam que
essas prainhas sdo uma 6tima opgéo de lazer para quem reside nas regides e para atracao de
turistas. A Setur tem projetos para execugao esse ano de promover ainda mais esses tipos de
atrativos, principalmente os parques estaduais que sdo 6timas oportunidades de vivenciar o
ecoturismo”.



http://www.turismo.mg.gov.br

